
BOSCO 
DELLA 
GIGLIARA

POLIA, 
CALABRIA 

full program

16-19
LUGLIO

2026



GIOVEDÌ 16

15:00  
APERTURA E SALUTI 

15:30 (SIMPOSIO)
KEFare? 
Idee, dialogo e progettazione
condivisa

18:00 
WELCOME DRUM JAM CIRCLE.
con Antonio Totò Petitto 

22:00
POLIMORFE -CANZONI PER CHI
CAMBIA FORMA
con Angelica Perri 

23:00
TREKKING E OSSERVAZIONE
ASTRONOMICA  
con Agharti Esplorazioni e A.
Zavaglia 



VENERDÌ 17 

08:00 
YOGA 
con Vittorio Gatto 

09:00 
CAMMINATA RITUALE
con Paola Della Ratta 

09:00 
TINTURE BOTANICHE
con Sara Lepouttre 

09:30
ALLENAMENTO NATURALE
con  Silvia Tanza

11:00 (SIMPOSIO)
FARE MONDO. 
Arte e costruzione del bene
comune

11:00 (INFANZIA LAB)
PICCOLO CIRCO 
con Elena Garufi 

16:00 
WORKSHOP DI DECRESCITA E
GIUSTIZIA GLOBALE
con Luciana Rendace

16:00  (INFANZIA LAB)
RADICI 
con Laura Izzi

16:00
DANZA CON LE RELAZIONI
con Elena Garufi 

16:00 
HERBARIUM  
con Francesca Montaldi 

18:00 
RELAZIONI IN GIOCO
con Francesca Cutrupi 

18:00 (INFANZIA LAB)
STORIE DAL SOTTOBOSCO 
con Mara Parisi

21:30 
CAFÉ TOUBAB
di Damascelli-Venza duo 

23:00
RITUAL
di Antonio Marotta 

22:30 
YOGA NIDRA SOTTO LE STELLE
con Vittorio Gatto

00:00
SILENT DISCO
con  Maek dj 



SABATO 18 

08:00 
YOGA 
con Vittorio Gatto 

09:00 
CAMMINATA RITUALE
con Paola Della Ratta 

09:00
TEXA LAB 
con Nita Mirela 

09:00 
WORKSHOP DI INTAGLIO “GLI 
GNOMI DEL BOSCO”
con  Davide Mina 

09:30
ALLENAMENTO NATURALE
con Silvia Tanza

11:00 (SIMPOSIO)
COMUNICARE LA DIFESA DEL
TERRITORIO.
Narrazioni, conflitti e responsabilità

11:00 (INFANZIA LAB)
MAPPARE DAL BASSO 
con Carola Cretella

15:00
CERCHIO SULLA GENITORIALITA’
con Daniele Scarpelli

16:00 
TALK SU NUOVI OGM
con Andrea Gullà 

16:00  (INFANZIA LAB)
RITMO E STRUMENTI DI RICICLO 
con CIE Le Tarme

16:00 
"LA PROVA GENERALE DELLA RIVOLUZIONE"
con Roberto Piterà

16:00 
“STORIA SVELA”
con Francesca Sofia

16:00
WORKSHOP DI INTAGLIO “GLI GNOMI DEL
BOSCO)
con Davide Mina

17:00 
BAGNO SONORO CAMPANE TIBETANE 
 Saro Tropea

18:00 (INFANZIA SPETTACOLO)
"E' UN TRUCCO"
con Massimo Cappuccio

18:30 
RITUAL CIRCLE LAB 
con Antonio Marotta

21:30 
WHO SAID MEOW? BOURLESQUE, DRAG 
di e con TouchPadre

22:00
ORIENTE -THE SOFT PARADE
di e con Compagnia della Creta

22:30 
YOGA NIDRA SOTTO LE STELLE
con Vittorio Gatto 

23:00 
PERC'N'BASS (WIP) 
di Antonio Totó Petitto 
+  KALABRIAN TRANCE EXPERIMENT 
con Francesco Denaro e Gabriele Macrì

00:00 
SILENT DISCO 
con Dj Totose



DOMENICA 19 

08:00
YOGA  
con Gianfranco Gencarelli

09:00 
CAMMINATA RITUALE
con Paola Della Ratta

09:00 
TEXA LAB 
con Nita Mirela 

09:00 
ACQUARELLI
con Delia Sforza 

11:00 (SIMPOSIO)
DECOSTRUIRE PER RICOSTRUIRE                      
Nuove maschilità e femminismi
di provincia.
 

11:00 (INFANZIA LAB)
LETTURE 
con Daniele Scarpelli

15:00 
CERCHIO DI UOMINI
con Lab Màsculi

16:00 (INFANZIA LAB)
GIOCHIAMO ALLA MODA? 
con Maria Dolores

16:00 
LABORATORIO DI FOTOGRAFIA 
con Raffaele David 

16:00 
BIO DANZA 
con Alba Alvarez

16:00 
HERBARIUM 
con Francesca Monardi 

16:00 
CERAMICA AL TORNIO        
con Daniele Scifo

18:00 (INFANZIA LAB)
LABORATORIO DI MAGIA 
con Massimo Cappuccio

18:00 
"LA PROVA GENERALE DELLA RIVOLUZIONE" 
(restituzione laboratorio)
di e con Roberto Piterà 

21:30 
MI CHIAMO LICO (WIP) 
di e con Danilo Lico

22:00
CONCERTO PER CORPO E TERRA 
di Mattia Valentini

22:30 
OPEN PALCO E JAM FINALE + SILENT DISCO
CHALLENGE



ATTIVITA’ PERMANENTI

ALLINEAMENTO/100 
Paolo Galesi

HERBARIUM
Francesca Montaldi

40HZ. CORPO, TERRA, ASCOLTO
Mattia Valentini

BAGNO SONORO CAMPANE TIBETANE 
Saro Tropea

ANALISI DELLE ACQUE 
 Michele Puntillo

CAFFÈ LETTERARIO 
Abitare Nei Sogni 

BANCHETTO SCAMBIO SEMI



laboratori

BOSCO 
DELLA 
GIGLIARA

POLIA, 
CALABRIA 

16-19
LUGLIO

2026

GIOVEDÌ 16 - VENERDÌ 17 LUGLIO



GIOVEDÌ 16

18:00 ('A FHUNTANA)
WELCOME CIRCLE JAM 
con Antonio Totò Petitto 

23:00 ('A CHIESA)
TREKKING E OSSERVAZIONE
ASTRONOMICA  
con Agharti Esplorazioni e A.
Zavaglia 

VENERDÌ 17 

08:00 (DDHASSUPA)
YOGA 
con Vittorio Gatto 

09:00 ('A FHUNTANA)
CAMMINATA RITUALE
con Paola Della Ratta 

09:00 ('A 'NCHIANATA)
TINTURE BOTANICHE
con Sara Lepouttre 

09:30 (DDHASSUTTA)
ALLENAMENTO NATURALE
con  Silvia Tanza

16:00  ('A FHUNTANA)
WORKSHOP DI DECRESCITA E
GIUSTIZIA GLOBALE
con Luciana Rendace

16:00 (DDHASSUTTA) 
DANZA CON LE RELAZIONI
con Elena Garufi 

16:00 ('A 'NCHIANATA)
HERBARIUM 
con Francesca Montaldi 

18:00  (DDHASSUTTA)
RELAZIONI IN GIOCO
con Francesca Cutrupi 

22:30 (DDHASSUTTA)
YOGA NIDRA SOTTO LE STELLE
con Vittorio Gatto



18:00 ('A FHUNTANA)
WELCOME CIRCLE JAM
con Antonio Totò Petitto 

Una jam circolare facilitata da Totó Petitto, per
salutarci, ritrovarci e creare la comunità ritmica del
festival.



23:00 ('A CHIESA)
TREKKING E OSSERVAZIONE ASTRONOMICA  
con Agharti Esplorazioni e A. Zavaglia 



08:00  (DDHASSUPA)
YOGA
con Vittorio Gatto

Lezione di yoga Hatha-Vinyasa accessibile,
centrata su corpo e respiro, per sviluppare
presenza, ascolto e propriocezione. 



09:00 ('A FHUNTANA)
CAMMINATA RITUALE
con Paola Della Ratta

Una camminata rituale per immergerci e vibrare
con le energie vitali del bosco. È necessario
camminare insieme ad un passo tranquillo e
collettivo. 



09:00 ('A 'NCHIANATA)
TINTURE BOTANICHE
con Sara Lepouttre 

Un laboratorio dedicato alla tintura naturale, per
sperimentare pigmenti ricavati da fiori e piante.
Un'esperienza immersiva tra natura e creatività da
cui porterai con te la tua creazione.



09:30 (DDHASSUTTA)
ALLENAMENTO NATURALE
con  Silvia Tanza

Spazio esperienziale dedicato al risveglio del corpo
attraverso un allenamento naturale, basato su
attivazione muscolare, respirazione e un mix di
movimenti fluidi e dinamici. 



16:00 ('A FHUNTANA)
WORKSHOP DI DECRESCITA E
GIUSTIZIA GLOBALE
con Luciana Rendace

Ci hanno insegnato che più crescita economica
significa più benessere. Ma a quale costo? Un
workshop tra decrescita e giustizia globale per
ripensare clima, territorio e futuro.



16:00 (DDHASSUTTA) 
DANZA CON LE RELAZIONI
con Elena Garufi 

”Danza con le Relazioni” è un laboratorio
esperienziale che nasce dall’incontro tra la
danzaterapia espressivo-relazionale e le pratiche
teatrali a mediazione corporea.



16:00 ('A 'NCHIANATA)
HERBARIUM 
con Francesca Montaldi 

Realizzeremo insieme un bassorilievo botanico
(10x10cm) con le piante spontanee del bosco.
Laboratorio tattile, lento, aperto a tutti.



18:00  (DDHASSUTTA)
RELAZIONI IN GIOCO
con Francesca Cutrupi 

Attraverso il gioco, il confronto e la connessione con
l’ambiente circostante, esplora prospettive legate
alle esperienze queer, neurodivergenti, disabili e ai
diversi modi di vivere il mondo, creando uno spazio
accogliente di incontro, comunità e valorizzazione
della diversità umana.



laboratori
SABATO 18 LUGLIO



SABATO 18 

08:00 (DDHASSUPA)
YOGA 
con Vittorio Gatto 

09:00 ('A FHUNTANA)
CAMMINATA RITUALE
con Paola Della Ratta 

09:00 ('A 'NCHIANATA)
TEXA LAB 
con Nita Mirela 

09:00 ('A PAGODA)
WORKSHOP DI INTAGLIO 
“GLI GNOMI DEL BOSCO”
con  Davide Mina 

09:30 (DDHASSUTTA)
ALLENAMENTO NATURALE
con Silvia Tanza

15:00 (A’ FUNTANA) 
CERCHIO SULLA GENITORIALITA’
con Daniele Scarpelli

16:00 ('A FHUNTANA)
TALK SU NUOVI OGM
con Andrea Gullà 

16:00 (DDHASSUTTA) 
"LA PROVA GENERALE DELLA RIVOLUZIONE"
con Roberto Piterà

16:00 ('A 'NCHIANATA)
 “STORIA SVELA”
con Francesca Sofia

16:00 ('A PAGODA)
WORKSHOP DI INTAGLIO “
GLI GNOMI DEL BOSCO
con Davide Mina

17:00 
CAMPANE TIBETANE 
con Saro Tropea

18:30 (‘A FHUNTANA)
RITUAL CIRCLE LAB
con Antonio Marotta 



08:00  (DDHASSUPA)
YOGA
con Vittorio Gatto

Lezione di yoga Hatha-Vinyasa accessibile,
centrata su corpo e respiro, per sviluppare
presenza, ascolto e propriocezione. 



09:00 ('A FHUNTANA)
CAMMINATA RITUALE
con Paola Della Ratta

Una camminata rituale per immergerci e vibrare
con le energie vitali del bosco. È necessario
camminare insieme ad un passo tranquillo e
collettivo. 



09:00 ('A 'NCHIANATA)
TEXA LAB 
con Nita Mirela 

TeXa lab esplora la terra cruda come materia viva
attraverso pratica, ascolto e sperimentazione,
creando un dialogo tra artigianato, design, territorio
e sostenibilità.



09:00 e 16:00 ('A PAGODA)
WORKSHOP DI INTAGLIO 
“GLI GNOMI DEL BOSCO”
con  Davide Mina 

Dal legno, da mani che colgono l'essenza della sua
storia, nascono questi personaggi, piccoli
protagonisti immaginari della vita del bosco. 



09:30 (DDHASSUTTA)
ALLENAMENTO NATURALE
con  Silvia Tanza

Spazio esperienziale dedicato al risveglio del corpo
attraverso un allenamento naturale, basato su
attivazione muscolare, respirazione e un mix di
movimenti fluidi e dinamici. 



15:00 (A’ FUNTANA) 
CERCHIO SULLA GENITORIALITA’
con Daniele Scarpelli

Per un sano sviluppo fisico e intellettivo dei minori.
Strumenti, pratiche, prassi e buone abitudini. Aperto
a caregiver e professionisti del settore educativo e
pedagogico



16:00 ('A FHUNTANA)
TALK SU NUOVI OGM
con Andrea Gullà 

Discuteremo insieme sulla deregolamentazione dei
nuovi OGM anche chiamati NGT, o TEA (in Italia). Ne
parleremo con il Centro Internazionale Crocevia,
ONG che lavora da 65 accanto con le comunità
locali in tutto il mondo a progetti per l' agroecologia,
i diritti dei contadini e dei consumatori.



16:00 (DDHASSUTTA) 
"LA PROVA GENERALE DELLA RIVOLUZIONE"
con Roberto Piterà

Attraverso il Teatro Forum (teatro partecipativo)
creeremo spazi di trasformazione su temi sociali e
cercheremo strategie di liberazione dalle
oppressioni.



16:00 ('A 'NCHIANATA)

Laboratorio di scrittura creativa e manipolazione di
fotografie d'archivio anonime per costruire nuove
narrazioni personali e collettive tra memoria,
territorio e immaginazione.

con Francesca Sofia



17:00  
CAMPANE TIBETANE 
con Saro Tropea

Un laboratorio dedicato all'esplorazione delle
campane tibetane: dall'ascolto alla pratica,
un'esperienza condivisa per conoscere il linguaggio
delle vibrazioni e del suono.



18:30  (‘A FHUNTANA)
RITUAL CIRCLE LAB 
con Antonio Marotta

Un laboratorio dedicato all'esplorazione del ritmo
come pratica collettiva. Corpo, voce e percussioni si
intrecciano in un'esperienza di ascolto, presenza e
condivisione.



laboratori
DOMENICA 19 LUGLIO 



08:00  (DDHASSUPA)
YOGA
con Giancarlo Gencarelli

A seguito di alcune posizioni di Hatha Yoga, il
percorso propone una sequenza di semplici attività
basate sull’uso della scrittura, della riflessione e
della concentrazione.



09:00 ('A FHUNTANA)
CAMMINATA RITUALE
con Paola Della Ratta

Una camminata rituale per immergerci e vibrare
con le energie vitali del bosco. È necessario
camminare insieme ad un passo tranquillo e
collettivo. 



09:00 ('A 'NCHIANATA)
TEXA LAB 
con Nita Mirela 

TeXa lab esplora la terra cruda come materia viva
attraverso pratica, ascolto e sperimentazione,
creando un dialogo tra artigianato, design, territorio
e sostenibilità.



09:00 ('A PAGODA)
ACQUERELLI 
con Delia Sforza

Laboratorio di acquerello per ragazz* e adult*: un
corso per principianti e curiosi, dove acqua e colore
si incontrano con pazienza, osservazione e
creatività guidata dal gesto e dal tempo.



16:00 (DDHASSUPA)
LABORATORIO DI FOTOGRAFIA 
con Raffaele David 

Laboratorio di fotografia aperto a tutt*: basi
tecniche, analogico ed esercizi pratici di fotografia  
naturalistica nel bosco della Gigliara.



16:00 (DDHASSUTTA) 
BIO DANZA
con Alba Alvarez 

Biodanza é la poetica dell'incontro umano, e per
questo non serve sapere danzare.



16:00 ('A 'NCHIANATA)
HERBARIUM 
con Francesca Montaldi 

Realizzeremo insieme un bassorilievo botanico
(10x10cm) con le piante spontanee del bosco.
Laboratorio tattile, lento, aperto a tutti.



16:00 ('A PAGODA)
CERAMICA AL TORNIO 
con Daniele Scifo

Scopri la magia dell'argilla! Un laboratorio al tornio
per grandi e piccini. Un'esperienza divertente per
connettersi con la terra, sporcarsi le mani e creare
un pezzo unico insieme. 



DOMENICA 19 

08:00 (DDHASSUPA)
YOGA 
con Gianfranco Gencarelli

09:00 ('A FHUNTANA) 
CAMMINATA RITUALE
con Paola Della Ratta

09:00 ('A 'NCHIANATA)
TEXA LAB 
con Nita Mirela 

09:00 ('A PAGODA)
ACQUARELLI
con Delia Sforza 

16:00 (DDHASSUPA)
LABORATORIO DI FOTOGRAFIA 
con Raffaele David 

 

16:00 (DDHASSUTTA) 
BIO DANZA 
con Alba Alvarez

16:00 ('A 'NCHIANATA)
HERBARIUM
con Francesca Monardi 

16:00 ('A PAGODA)
CERAMICA AL TORNIO        
con Daniele Scifo



spettacoli

BOSCO 
DELLA 
GIGLIARA

POLIA, 
CALABRIA 

16-19
LUGLIO

2026



GIOVEDÌ 16

22:00 ('A FHUNTANA)
POLIMORFE -CANZONI PER CHI
CAMBIA FORMA
con Angelica Perri 

VENERDÌ 17 

21:30 ('A FHUNTANA)
CAFFE’ TOUBAB
di Damascelli-Venza duo 

23:00 ('A CHIESA)
RITUAL
di Antonio Marotta 

00:00 ('A CHIESA)
SILENT DISCO
con  Maek dj 

23:00 ('A CHIESA) 
PERC'N'BASS (WIP)

di Antonio Totò Petitto 
+ KALABRIA TRANCE EXPERIMENT

con Francesco Denaro e Gabriele Macrì

00:00 ('A CHIESA) 
SILENT DISCO 

con Dj Totose  

DOMENICA 19 

18:00 (DDHASSUTTA) 
"LA PROVA GENERALE DELLA RIVOLUZIONE"

restituzione pubblica 
di e con Roberto Piterà 

21:30 ('A FHUNTANA)
MI CHIAMO LICO (WIP)

di e con Danilo Lico

22:O0 ('A CHIESA) 
CONCERTO PER CORPO E TERRA 

 site-specific work 
di Matteo Valentini

22:30 ('A CHIESA) 
OPEN PALCO E JAM FINALE

+ SILENT DISCO CHALLENGE

SABATO 18 

21:30 ('A FHUNTANA)
WHO SAID MEOW? BOURLESQUE, DRAG 
di e con TouchPadre

22:00 ('A FHUNTANA)
ORIENTE “THE SOFT PARADE“
di e con Gruppo della Creta 



22:00 ('A FHUNTANA)
POLIMORFE 
CANZONI PER CHI CAMBIA FORMA
concerto intorno al fuoco 
con Angelica Perri 

GIOVEDÌ 16

Concerto intimo, raccolto attorno al fuoco. Un
viaggio tra polimorfismo e metamorfosi, rinascite e
nuovi inizi, dove ogni brano racconta uno stato
dell'essere: corpo, mente, memoria e suono si
intrecciano in un continuo divenire.



21:30 ('A FHUNTANA)
CAFÉ TOUBAB
di Damascelli-Venza duo

VENERDÌ 17

Tra la kora dei griot e le chitarre resofoniche del
Pacifico, da Palermo con un orecchio sul mondo: un
viaggio inseguendo le sonorità di frontiera, delle
isole, delle coste e degli oceani, cercando
ispirazione nella contaminazione



23:00 ('A CHIESA)
RITUAL
di Antonio Marotta 

VENERDÌ 17

Ritual è una performance live che trasforma il rito
arcaico in esperienza sonora e corporea
contemporanea. Un set ibrido tra live electronics,
percussioni rituali, canto popolare e looping
analogico. Non è uno show: è un atto rituale
condiviso.



00:00 ('A CHIESA)
SILENT DISCO
con Maek dj 

GENRE: REGGAE • DUB • BASS  MUSIC 

VENERDÌ 17



SABATO 18 
21:30 ('A FHUNTANA)
WHO SAID MEOW?
di TouchPadre



22:00 ('A FHUNTANA)
ORIENTE “THE SOFT PARADE”
di Gruppo della Creta

regia Alessandro Di Murro
con Shadi Romeo,Vittorio Bruschi, Valentina
De Florio, Andrea Carriero

SABATO 18 

Una performance pedestre, un dispositivo
performativo di riacquisizione degli spazi urbani o
naturali.



23:00 ('A CHIESA)
PERC'N'BASS (WORK IN PROGRESS) 
di Antonio Totó Petitto 
+ KALABRIA TRANCE EXPERIMENT 
con Francesco Denaro e Gabriele Macrí

SABATO 18 



Perc'n'Bass + Kalabrian Trance Experiment

Performance percubassistica in evoluzione di Totò
Petitto su tamburi a cornice mediterranei,
frequenze basse e loops, che esplora groove e
circolarità alla ricerca di una continuità tra
ritualità arcaica e contemporanea.

Kalabrian Trance Experiment

Progetto sperimentale futuristicamente radicato
dove il set percubassistico di Totó si unisce a agi
strumenti mediterranei di Francesco Denaro e
Gabriele Macrì in un'improvvisazione collettiva e
catartica basata su codici tradizionali e
contemporanei condivisi.



00:00 ('A CHIESA)
SILENT DISCO 
con Dj Totose

GENRE: DUB  •  TRIBAL  •  HOUSE

SABATO 18 



DOMENICA 19

18:00 (DDHASSUTTA) 
"LA PROVA GENERALE DELLA RIVOLUZIONE"
con Roberto Piterà

RESTITUZIONE LABORATORIO 



21:30 ('A FHUNTANA)
MI CHIAMO LICO 
di e con Danilo Lico

WORK IN PROGRESS 

DOMENICA 19

Mi chiamo Lico è un work in progress di teatro tra
monologhi, racconti di vita, riflessioni e ironia. Uno
spettacolo in costruzione, alla ricerca della sua
forma definitiva



22:30 ('A CHIESA)
CONCERTO PER CORPO E TERRA
di Mattia Valentini

SITE-SPECIFIC WORK 

DOMENICA 19

Una restituzione costruita sui suoni interni del corpo
e del bosco, estratti e restituiti a 40Hz: la frequenza
al confine tra ascolto e percezione fisica



00:00 ('A CHIESA)
OPEN PALCO E JAM FINALE
+ SILENT DISCO CHALLENGE

DOMENICA 19



simposi

BOSCO 
DELLA 
GIGLIARA

POLIA, 
CALABRIA 

16-19
LUGLIO

2026



GIOVEDÌ 16 LUGLIO
H 15:30 - 16:30
'A FHUNTANA

KEFARE?
Idee, dialogo e progettazione condivisa

Un momento di confronto aperto dedicato al futuro del KEF,
uno spazio di dialogo collettivo per raccogliere visioni, idee
e proposte e immaginare insieme nuove traiettorie per il
festival. 

Un’occasione per esplorare modalità di progettazione
condivisa, attivare reti e sinergie durature, confrontarsi su
bandi e finanziamenti, welfare culturale e nuove forme di
progettazione territoriale.

ACCESSO LIBERO E GRATUITO



VENERDÌ 17 LUGLIO
H 11:00 - 13:00
'A FHUNTANA

FARE MONDO
Arte e costruzione del comune 

Nei territori delle aree interne nascono pratiche culturali e
artistiche capaci di accendere nuovi fuochi: spazi di
incontro, reti di collaborazione e immaginari alternativi di
futuro. Fare mondo significa riconoscere il valore di questi
processi, piccoli e profondi, che trasformano i luoghi
aprendo possibilità inattese di trasformazione collettiva.

Dalla cultura come spazio di incontro all’arte come pratica
di abitare il comune, il confronto attraversa esperienze che
operano sul territorio, interrogando il rapporto tra
creatività, cura dei luoghi, welfare culturale e progettazione
territoriale.

con:
Arci Chicchi (Palmi)
Rosarno Film Festival
Sustaria 
Abitiamo il Lametino
Kalabria Eco ETS

ACCESSO LIBERO E GRATUITO



SABATO 18 LUGLIO
H 11:00 - 13:00
'A FHUNTANA

COMUNICARE LA DIFESA DEL TERRITORIO
Narrazioni, conflitti e responsabilità 
+ laboratorio di buone pratiche 

Come può l’attivismo ambientale rendere comprensibile
il conflitto e creare azione partecipata?

L’attivismo ambientale spesso fallisce non perché ha torto,
ma perché non riesce a costruire una narrazione condivisa.
Qui si apre uno spazio critico: tra linguaggio tecnico,
retorica militante e vissuto quotidiano delle comunità
locali. Non basta difendere un territorio, bisogna tradurre il
conflitto in linguaggio condiviso.

con:
Serena Palermiti, geologa ambientale
Piero Polimeni, esperto di progettazione e
pianificazione energetica, di riconversione ecologica
dei sistemi energetici.
Maria Fuduli, esperta di agroecologia.
Francesco Tassone, agronomo e poeta.
Comitato spontaneo per la difesa della Costa Viola
Coordinamento Regionale Controvento Calabria e
Movimento Terra e Libertà Calabria.

ACCESSO LIBERO E GRATUITO



DOMENICA 19 LUGLIO
H 11:00 - 13:00
'A FHUNTANA

DECOSTRUIRE PER RICOSTRUIRE 
Nuove maschilità e femminismi di provincia 
 + laboratorio associato “cerchio di uomini” 
condotto da Lab Masculì 

Dal valore del (trans)femminismo alle nuove visioni del
maschile, passando per il contrasto alla violenza di genere.
Cosa si muove nei nostri territori? 

Un incontro per capire cosa vuol dire parlare di femminismo
e identità di genere con un’ottica di femminismo terrone e
decostruire l’idea classica di maschilità nei nostri territori,
tramite esperienze pratiche. 

con:

Lab Màsculi (Lamezia Terme) 
Ass. Gynestra (Longobardi)
Ketty Rotundo, alias Clitoridea, educatrice sessuale,
femminista e divulgatrice
Cristina Ciambrone, coordinatrice CUAV Centro per
Uomini Autori o potenziali autori di violenza di genere
(Cosenza) 

ACCESSO LIBERO E GRATUITO



BOSCO 
DELLA 
GIGLIARA
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 wellness



L'area Wellness sarà attiva per tutta la
durata del festival e durante tutta la
giornata, con uno spazio dedicato a
trattamenti e pratiche di benessere
della persona.

Tutti i trattamenti sono su
prenotazione: per riservare il
tuo appuntamento contatta
direttamente le operatrici e gli
operatori ai numeri indicati
nelle locandine del carosello.





MARINA MUNILOVA

ASTROLOGIA VEDICA · AROMATERAPIA · RESPIRO E MEDITAZIONE

1

2

3

AROMATERAPIA

RESPIRO E MEDITAZIONE

ASTROLOGIA VEDICA (JYOTISH)

Insegnante di pratiche respiratorie e meditative.

Membro della Global Professional Breathwork Alliance.

Astrologa vedica certificata con 8 anni di esperienza.

Lettura del Tema Natale in chiave di Astrologia Vedica: prenota la tua consulenza, l'analisi richiede 2-3 giorni di

preparazione.

Membro dell'Associazione Internazionale degli Aromaterapeuti “Astarta”.

Selezione personalizzata di oli essenziali in base allo stato emotivo e al profilo astrologico. Al festival propongo

l'aromadiagnostica: attraverso l'interazione con gli oli essenziali rivela il tuo stato emotivo attuale, descrivendolo e

offrendoti come soluzione una boccetta con il tuo profumo personale di risorse, da utilizzare per almeno 21 giorni per

trasformare lo stato psico-emotivo.

Boccetta 5 ml

Boccetta 10 ml

Scambio energetico 70 €

25 €

50 €

@mari.moon26

Vieni a scoprire la tua carta natale, il tuo respiro, il tuo profumo interiore.
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Infanzia lab 



VENERDÌ 17 

11:00
PICCOLO CIRCO
con Elena Garufi

16:00
RADICI 
con Laura Izzi

18:00 
STORIE DAL SOTTOBOSCO
con Mara Parisi 

DOMENICA 19 

11:00 
LETTURE

con Daniele Scarpelli

16:00
GIOCHIAMO ALLA MODA?

 con Maria Dolores

18:00
LABORATORIO DI MAGIA

con Massimo Cappuccio

SABATO 18 

11:00
MAPPARE DAL BASSO
con Carola Cretella

16:00
RITMO E STRUMENTI DI RICICLO 
con Cie Le Tarme

18:00
“È UN TRUCCO”
con Massimo Cappuccio 

Le attività dedicate all’infanzia si svolgeranno tutte nella zona ‘A CHIESA, 
uno spazio pensato per accogliere bambine, bambini e famiglie.



VENERDI 17
11:00
PICCOLO CIRCO
con Elena Garufi

Laboratorio rivolto a bambin* e ragazz*dai 7 anni in
su. Si sperimenteranno le basi della giocoleria e dell'
equilibrismo creando un' occasione irripetibile di
imparare una disciplina nuova immersi nella
natura.



16:00 
RADICI
con Laura Izzi

Laboratorio tra albi illustrati, frottage e paesaggio.
Osservare, toccare, raccogliere impronte del
territorio. Il corpo come strumento di sguardo.

VENERDI 17



18:00 
STORIE DAL SOTTOBOSCO
con Mara Parisi 

Laboratorio di lettura e costruzione di un libro con
carta di recupero a partire dalle riflessioni e
domande intorno alla natura. Per bambin* dai 5 ai
10 anni.

VENERDI 17



Creiamo una mappa del Bosco della Gigliara
guardando al paesaggio con un occhio ecologico
che mette in relazione le diverse specie e gli
ecosistemi che ci ospitano.

SABATO 18
11:00 
MAPPARE DAL BASSO
con Carola Cretella



Ritmo e costruzione strumenti di riciclo

16:00 
RITMO E STRUMENTI DI RICICLO 
con Cie Le Tarme

SABATO 18



18:00
“È UN TRUCCO”
con Massimo Cappuccio

Corsi di magia, e improvvisazione per adulti e bambin*

SABATO 18



Laboratorio di letture di albi illustrati e disegno
immaginifico. La lettura è un pretesto per ascoltare
pensieri e parole dei e delle bambine.

DOMENICA 19
11:00 
LETTURE 
con Daniele Scarpelli



Laboratorio sperimentale che mira a trasmettere,
attraverso il gioco della casualità, un messaggio
etico alle nuove generazioni. In un mondo sempre
più veloce vogliamo combattere gli sprechi e il fast
fashion sì, ma con stile !

16:00
GIOCHIAMO ALLA MODA
con Maria Dolores

DOMENICA 19



18:00 
LABORATORIO DI MAGIA
con Massimo Cappuccio

Il magico riciclo, laboratorio in cui creeremo magie
con oggetti comuni. Bottiglie spugne, semplici
tovaglioli si trasformeranno in oggetti magici da
mettere subito in scena.

DOMENICA 19



permanenti 
attività
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CAFFÈ LETTERARIO 
Abitare Nei Sogni

BAGNO SONORO 
 Saro Tropea 

BANCHETTO DI  SCAMBIO SEMI

ALLINEAMENTO/100
Paolo Galesi

 

HERBARIUM
Francesca Montaldi 

40HZ. CORPO, TERRA, ASCOLTO
Mattia Velentini



ALLINEAMENTO/100 • PAOLO GALESI •  SITE-SPECIFIC WORK



HERBARIUM • FRANCESCA MONTALDI • SITE-SPECIFIC WORK



40HZ. CORPO, TERRA, ASCOLTO • MATTIA VALENTINI • SITE-SPECIFIC WORK 



BAGNO SONORO • SARO TROPEA • PRATICA SONORA IMMERSIVA



CAFFÈ LETTERARIO •  ABITARE NEI SOGNI •  AZIONE SITUATA



BANCHETTO DI SCAMBIO SEMI



mercatini
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ARIANNA SAMÀ
CERAMICA & UNCINETTO



SARA LEPOUTTRE
FLORA ALCHEMILLA 



MONICA  IORILLO 
ARTIGIANI_NATURAE



FRANCHETTO TATARANNI
IL LEGNO PRENDE VITA



ANTONELLA CASTANO
SEMÌ SEMÀ



PIERPAOLO MEDUSA
MEDUSARTECRAFT



VALENTINA IONÀ,
PALÙ LAB



CECILIA BILOTTA 
AARVI, PEACEFUL WEAR 



SALVATORE LA BARBERA
POLYHORTUS



MATTIA NIGRO
ANTICHE ESSENZE DI CALABRIA



ELEONORA SPLENDORI
OPHELIA GIOIELLI 



ANTONELLA SACCÀ
SAX CATHERS
 



ALFONSO CONDOLUCI
CHANDRA



SARA D’AURIA
ALCHIMISTICA 



MIRIAM SANSALONE
APICOLTURA 



TONINO CASALIA
NATURÈ



MARCELLO MERCADANTE
THE ECO RECORDS 



NOEMI IZZO
LIBRI



GIUSEPPE MACRÌ
REMITI



FEDERICA NOCITA
AZIENDA AGRICOLA TERRA DI L'ACQUA



ANTONIO CENITI



ABITARE NEI SOGNI 
PICCOLA EDITORIA



CLAUDIA  MORETTI
ARTIST 



ACHILLE VELTRI
LAMPADE DI ZUCCA



ARIANNA SAMÀ  • CERAMICA & UNCINETTO
SARA LEPOUTTRE  • FLORA ALCHEMILLA 

MONICA IORILLO  • ARTIGIANI_NATURAE
TONY PAPALEO

FRANCESCO TATARANNI • FRANCHETTO - IL LEGNO PRENDE VITA
ANTONELLA CASTANO  • SEMÌ SEMÀ

PIERPAOLO MEDUSA  • MEDUSARTECRAFT
RADIK PIGNANELLI   • LABORATORIO ALCHEMICO SILA

VALENTINA IONÀ  • PALÙ
CECILIA BILOTTA  • AARVI

ANNA LAMBOGLIA  • PREMANANDA
TEA TAMMÈ  • PREMANANDA

SALVATORE LA BARBERA  • POLYHORTUS
MATTIA NIGRO  • ANTICHE ESSENZE DI CALABRIA 

GIANNI & VEROLÙ  • FANGO FAMILY
ELEONORA SPLENDORI  • OPHELIA GIOIELLI 

ANTONELLA SACCÀ  • SAX CATCHERS 
ALFONSO  CONDOLUCI • CHANDRA

SARA D’AURIA  • ALCHIMISTICA 
SILVIA MARTINETTI  • LIFE ALIGNMENT - VORTEX SYSTEM 

MIRIAM SANSALONE  • APICOLTURA
TONINO CASSALIA  • NATURÈ

MARCELLO MERCADANTE  • THE ECO RECORDS 
MARCO TROVATO 

NOEMI IZZO  • LIBRI 
JENNIFER PULEIO  •  I DOLCI DEI GEA

MARIADOLORES CARUSO  • LA MACCHIA
NADINE KRAEMER  • STRIX

ACHILLE VELTRI  • LAMPADE DI ZUCCA 
GIUSEPPE MACRI  • REMITI

FEDERICA NOCITA  • AZIENDA AGRICOLA TERRA DI L'ACQUA
MARIA FUDULI  • AIENDA AGRICOLA LA BRIGLIO

ABITARE I SOGNI   • PICCOLA EDITORIA 
ANTONIO CENITI  

MARIA DA CS  


	full program
	GIOVEDÌ 16
	15:00   APERTURA E SALUTI
	18:00  WELCOME DRUM JAM CIRCLE. con Antonio Totò Petitto
	22:00 POLIMORFE -CANZONI PER CHI CAMBIA FORMA con Angelica Perri
	23:00 TREKKING E OSSERVAZIONE ASTRONOMICA   con Agharti Esplorazioni e A. Zavaglia

	VENERDÌ 17
	09:00  CAMMINATA RITUALE con Paola Della Ratta
	09:00  TINTURE BOTANICHE con Sara Lepouttre
	09:30 ALLENAMENTO NATURALE con  Silvia Tanza
	16:00  WORKSHOP DI DECRESCITA E GIUSTIZIA GLOBALE con Luciana Rendace
	18:00  RELAZIONI IN GIOCO con Francesca Cutrupi
	22:30  YOGA NIDRA SOTTO LE STELLE con Vittorio Gatto
	00:00 SILENT DISCO con  Maek dj

	SABATO 18
	09:00  CAMMINATA RITUALE con Paola Della Ratta
	11:00 (INFANZIA LAB) MAPPARE DAL BASSO  con Carola Cretella
	16:00  TALK SU NUOVI OGM con Andrea Gullà
	16:00  (INFANZIA LAB) RITMO E STRUMENTI DI RICICLO  con CIE Le Tarme
	16:00  "LA PROVA GENERALE DELLA RIVOLUZIONE" con Roberto Piterà
	16:00 WORKSHOP DI INTAGLIO “GLI GNOMI DEL BOSCO) con Davide Mina
	17:00  BAGNO SONORO CAMPANE TIBETANE   Saro Tropea
	18:00 (INFANZIA SPETTACOLO) "E' UN TRUCCO" con Massimo Cappuccio
	18:30  RITUAL CIRCLE LAB  con Antonio Marotta
	21:30  WHO SAID MEOW? BOURLESQUE, DRAG  di e con TouchPadre
	22:00 ORIENTE -THE SOFT PARADE di e con Compagnia della Creta
	22:30  YOGA NIDRA SOTTO LE STELLE con Vittorio Gatto
	00:00  SILENT DISCO  con Dj Totose

	DOMENICA 19
	09:00  CAMMINATA RITUALE con Paola Della Ratta
	11:00 (INFANZIA LAB) LETTURE  con Daniele Scarpelli
	15:00  CERCHIO DI UOMINI con Lab Màsculi
	16:00 (INFANZIA LAB) GIOCHIAMO ALLA MODA?  con Maria Dolores
	16:00  CERAMICA AL TORNIO         con Daniele Scifo
	18:00 (INFANZIA LAB) LABORATORIO DI MAGIA  con Massimo Cappuccio
	18:00  "LA PROVA GENERALE DELLA RIVOLUZIONE"  (restituzione laboratorio) di e con Roberto Piterà
	22:00 CONCERTO PER CORPO E TERRA  di Mattia Valentini
	22:30  OPEN PALCO E JAM FINALE + SILENT DISCO CHALLENGE

	ATTIVITA’ PERMANENTI
	ALLINEAMENTO/100  Paolo Galesi
	40HZ. CORPO, TERRA, ASCOLTO Mattia Valentini
	BAGNO SONORO CAMPANE TIBETANE  Saro Tropea
	ANALISI DELLE ACQUE   Michele Puntillo
	CAFFÈ LETTERARIO  Abitare Nei Sogni
	BANCHETTO SCAMBIO SEMI

	laboratori
	GIOVEDÌ 16
	23:00 ('A CHIESA) TREKKING E OSSERVAZIONE ASTRONOMICA   con Agharti Esplorazioni e A. Zavaglia

	VENERDÌ 17
	08:00 (DDHASSUPA) YOGA  con Vittorio Gatto
	09:00 ('A FHUNTANA) CAMMINATA RITUALE con Paola Della Ratta
	09:00 ('A 'NCHIANATA) TINTURE BOTANICHE con Sara Lepouttre
	09:30 (DDHASSUTTA) ALLENAMENTO NATURALE con  Silvia Tanza
	16:00  ('A FHUNTANA) WORKSHOP DI DECRESCITA E GIUSTIZIA GLOBALE con Luciana Rendace
	16:00 (DDHASSUTTA)  DANZA CON LE RELAZIONI con Elena Garufi
	16:00 ('A 'NCHIANATA) HERBARIUM  con Francesca Montaldi
	18:00  (DDHASSUTTA) RELAZIONI IN GIOCO con Francesca Cutrupi
	22:30 (DDHASSUTTA) YOGA NIDRA SOTTO LE STELLE con Vittorio Gatto

	Una jam circolare facilitata da Totó Petitto, per salutarci, ritrovarci e creare la comunità ritmica del festival.
	23:00 ('A CHIESA) TREKKING E OSSERVAZIONE ASTRONOMICA   con Agharti Esplorazioni e A. Zavaglia
	08:00  (DDHASSUPA) YOGA con Vittorio Gatto
	09:00 ('A FHUNTANA) CAMMINATA RITUALE con Paola Della Ratta
	09:00 ('A 'NCHIANATA) TINTURE BOTANICHE con Sara Lepouttre
	09:30 (DDHASSUTTA) ALLENAMENTO NATURALE con  Silvia Tanza
	16:00 ('A FHUNTANA) WORKSHOP DI DECRESCITA E GIUSTIZIA GLOBALE con Luciana Rendace
	”Danza con le Relazioni” è un laboratorio esperienziale che nasce dall’incontro tra la danzaterapia espressivo-relazionale e le pratiche teatrali a mediazione corporea.
	16:00 ('A 'NCHIANATA) HERBARIUM  con Francesca Montaldi
	Attraverso il gioco, il confronto e la connessione con l’ambiente circostante, esplora prospettive legate alle esperienze queer, neurodivergenti, disabili e ai diversi modi di vivere il mondo, creando uno spazio accogliente di incontro, comunità e valorizzazione della diversità umana.
	laboratori
	SABATO 18
	08:00 (DDHASSUPA) YOGA  con Vittorio Gatto
	09:00 ('A FHUNTANA) CAMMINATA RITUALE con Paola Della Ratta
	09:00 ('A 'NCHIANATA) TEXA LAB  con Nita Mirela
	09:00 ('A PAGODA) WORKSHOP DI INTAGLIO  “GLI GNOMI DEL BOSCO” con  Davide Mina
	16:00 ('A FHUNTANA) TALK SU NUOVI OGM con Andrea Gullà
	16:00 (DDHASSUTTA)  "LA PROVA GENERALE DELLA RIVOLUZIONE" con Roberto Piterà
	16:00 ('A PAGODA) WORKSHOP DI INTAGLIO “ GLI GNOMI DEL BOSCO con Davide Mina

	08:00  (DDHASSUPA) YOGA con Vittorio Gatto
	09:00 ('A FHUNTANA) CAMMINATA RITUALE con Paola Della Ratta
	09:00 ('A 'NCHIANATA) TEXA LAB  con Nita Mirela
	Dal legno, da mani che colgono l'essenza della sua storia, nascono questi personaggi, piccoli protagonisti immaginari della vita del bosco.
	09:30 (DDHASSUTTA) ALLENAMENTO NATURALE con  Silvia Tanza
	15:00 (A’ FUNTANA)  CERCHIO SULLA GENITORIALITA’ con Daniele Scarpelli
	16:00 ('A FHUNTANA) TALK SU NUOVI OGM con Andrea Gullà
	16:00 (DDHASSUTTA)  "LA PROVA GENERALE DELLA RIVOLUZIONE" con Roberto Piterà
	16:00 ('A 'NCHIANATA)
	Laboratorio di scrittura creativa e manipolazione di fotografie d'archivio anonime per costruire nuove narrazioni personali e collettive tra memoria, territorio e immaginazione.

	Un laboratorio dedicato all'esplorazione delle campane tibetane: dall'ascolto alla pratica, un'esperienza condivisa per conoscere il linguaggio delle vibrazioni e del suono.
	Un laboratorio dedicato all'esplorazione del ritmo come pratica collettiva. Corpo, voce e percussioni si intrecciano in un'esperienza di ascolto, presenza e condivisione.
	laboratori
	A seguito di alcune posizioni di Hatha Yoga, il percorso propone una sequenza di semplici attività basate sull’uso della scrittura, della riflessione e della concentrazione.
	09:00 ('A FHUNTANA) CAMMINATA RITUALE con Paola Della Ratta
	09:00 ('A 'NCHIANATA) TEXA LAB  con Nita Mirela
	09:00 ('A PAGODA) ACQUERELLI  con Delia Sforza
	16:00 (DDHASSUPA) LABORATORIO DI FOTOGRAFIA  con Raffaele David
	16:00 (DDHASSUTTA)  BIO DANZA con Alba Alvarez
	16:00 ('A 'NCHIANATA) HERBARIUM  con Francesca Montaldi
	Scopri la magia dell'argilla! Un laboratorio al tornio per grandi e piccini. Un'esperienza divertente per connettersi con la terra, sporcarsi le mani e creare un pezzo unico insieme.
	DOMENICA 19
	08:00 (DDHASSUPA) YOGA  con Gianfranco Gencarelli
	09:00 ('A FHUNTANA)  CAMMINATA RITUALE con Paola Della Ratta
	09:00 ('A 'NCHIANATA) TEXA LAB  con Nita Mirela
	09:00 ('A PAGODA) ACQUARELLI con Delia Sforza
	16:00 (DDHASSUTTA)  BIO DANZA  con Alba Alvarez
	16:00 ('A 'NCHIANATA) HERBARIUM con Francesca Monardi
	16:00 ('A PAGODA) CERAMICA AL TORNIO         con Daniele Scifo

	spettacoli
	GIOVEDÌ 16
	22:00 ('A FHUNTANA) POLIMORFE -CANZONI PER CHI CAMBIA FORMA con Angelica Perri
	23:00 ('A CHIESA)  PERC'N'BASS (WIP) di Antonio Totò Petitto  + KALABRIA TRANCE EXPERIMENT con Francesco Denaro e Gabriele Macrì
	00:00 ('A CHIESA)  SILENT DISCO  con Dj Totose

	VENERDÌ 17
	00:00 ('A CHIESA) SILENT DISCO con  Maek dj

	SABATO 18
	DOMENICA 19
	18:00 (DDHASSUTTA)  "LA PROVA GENERALE DELLA RIVOLUZIONE" restituzione pubblica  di e con Roberto Piterà
	21:30 ('A FHUNTANA) MI CHIAMO LICO (WIP) di e con Danilo Lico
	22:O0 ('A CHIESA)  CONCERTO PER CORPO E TERRA   site-specific work  di Matteo Valentini
	22:30 ('A CHIESA)  OPEN PALCO E JAM FINALE + SILENT DISCO CHALLENGE
	21:30 ('A FHUNTANA) WHO SAID MEOW? BOURLESQUE, DRAG  di e con TouchPadre
	22:00 ('A FHUNTANA) ORIENTE “THE SOFT PARADE“ di e con Gruppo della Creta

	GIOVEDÌ 16
	22:00 ('A FHUNTANA) POLIMORFE  CANZONI PER CHI CAMBIA FORMA concerto intorno al fuoco  con Angelica Perri

	VENERDÌ 17
	Tra la kora dei griot e le chitarre resofoniche del Pacifico, da Palermo con un orecchio sul mondo: un viaggio inseguendo le sonorità di frontiera, delle isole, delle coste e degli oceani, cercando ispirazione nella contaminazione

	VENERDÌ 17
	Ritual è una performance live che trasforma il rito arcaico in esperienza sonora e corporea contemporanea. Un set ibrido tra live electronics, percussioni rituali, canto popolare e looping analogico. Non è uno show: è un atto rituale condiviso.

	VENERDÌ 17
	SABATO 18
	SABATO 18
	22:00 ('A FHUNTANA) ORIENTE “THE SOFT PARADE” di Gruppo della Creta
	Una performance pedestre, un dispositivo performativo di riacquisizione degli spazi urbani o naturali.


	SABATO 18
	Perc'n'Bass + Kalabrian Trance Experiment
	Performance percubassistica in evoluzione di Totò Petitto su tamburi a cornice mediterranei, frequenze basse e loops, che esplora groove e circolarità alla ricerca di una continuità tra ritualità arcaica e contemporanea.
	Kalabrian Trance Experiment
	Progetto sperimentale futuristicamente radicato dove il set percubassistico di Totó si unisce a agi strumenti mediterranei di Francesco Denaro e Gabriele Macrì in un'improvvisazione collettiva e catartica basata su codici tradizionali e contemporanei condivisi.
	SABATO 18
	DOMENICA 19
	RESTITUZIONE LABORATORIO
	DOMENICA 19
	21:30 ('A FHUNTANA) MI CHIAMO LICO  di e con Danilo Lico

	WORK IN PROGRESS
	DOMENICA 19
	22:30 ('A CHIESA) CONCERTO PER CORPO E TERRA di Mattia Valentini

	SITE-SPECIFIC WORK
	DOMENICA 19
	simposi
	GIOVEDÌ 16 LUGLIO H 15:30 - 16:30 'A FHUNTANA
	KEFARE? Idee, dialogo e progettazione condivisa
	ACCESSO LIBERO E GRATUITO


	VENERDÌ 17 LUGLIO H 11:00 - 13:00 'A FHUNTANA
	FARE MONDO Arte e costruzione del comune
	ACCESSO LIBERO E GRATUITO


	SABATO 18 LUGLIO H 11:00 - 13:00 'A FHUNTANA
	COMUNICARE LA DIFESA DEL TERRITORIO Narrazioni, conflitti e responsabilità  + laboratorio di buone pratiche
	Come può l’attivismo ambientale rendere comprensibile il conflitto e creare azione partecipata?
	ACCESSO LIBERO E GRATUITO


	DOMENICA 19 LUGLIO H 11:00 - 13:00 'A FHUNTANA
	DECOSTRUIRE PER RICOSTRUIRE  Nuove maschilità e femminismi di provincia   + laboratorio associato “cerchio di uomini”  condotto da Lab Masculì
	ACCESSO LIBERO E GRATUITO


	wellness
	L'area Wellness sarà attiva per tutta la durata del festival e durante tutta la giornata, con uno spazio dedicato a trattamenti e pratiche di benessere della persona.
	Tutti i trattamenti sono su prenotazione: per riservare il tuo appuntamento contatta direttamente le operatrici e gli operatori ai numeri indicati nelle locandine del carosello.
	MARINA MUNILOVA
	ASTROLOGIA VEDICA · AROMATERAPIA · RESPIRO E MEDITAZIONE
	ASTROLOGIA VEDICA (JYOTISH)
	Astrologa vedica certificata con 8 anni di esperienza. Lettura del Tema Natale in chiave di Astrologia Vedica: prenota la tua consulenza, l'analisi richiede 2-3 giorni di preparazione.
	Scambio energetico
	70 €

	AROMATERAPIA
	Membro dell'Associazione Internazionale degli Aromaterapeuti “Astarta”. Selezione personalizzata di oli essenziali in base allo stato emotivo e al profilo astrologico. Al festival propongo l'aromadiagnostica: attraverso l'interazione con gli oli essenziali rivela il tuo stato emotivo attuale, descrivendolo e offrendoti come soluzione una boccetta con il tuo profumo personale di risorse, da utilizzare per almeno 21 giorni per trasformare lo stato psico-emotivo.
	Boccetta 5 ml
	Boccetta 10 ml
	25 €
	50 €

	RESPIRO E MEDITAZIONE
	Insegnante di pratiche respiratorie e meditative. Membro della Global Professional Breathwork Alliance.
	Vieni a scoprire la tua carta natale, il tuo respiro, il tuo profumo interiore.


	Infanzia lab
	VENERDÌ 17
	DOMENICA 19
	SABATO 18
	Laboratorio rivolto a bambin* e ragazz*dai 7 anni in su. Si sperimenteranno le basi della giocoleria e dell' equilibrismo creando un' occasione irripetibile di imparare una disciplina nuova immersi nella natura.
	16:00  RADICI con Laura Izzi

	Laboratorio tra albi illustrati, frottage e paesaggio. Osservare, toccare, raccogliere impronte del territorio. Il corpo come strumento di sguardo.
	18:00  STORIE DAL SOTTOBOSCO con Mara Parisi
	Laboratorio di lettura e costruzione di un libro con carta di recupero a partire dalle riflessioni e domande intorno alla natura. Per bambin* dai 5 ai 10 anni.

	Creiamo una mappa del Bosco della Gigliara guardando al paesaggio con un occhio ecologico che mette in relazione le diverse specie e gli ecosistemi che ci ospitano.
	SABATO 18
	Ritmo e costruzione strumenti di riciclo

	SABATO 18
	Corsi di magia, e improvvisazione per adulti e bambin*

	Laboratorio di letture di albi illustrati e disegno immaginifico. La lettura è un pretesto per ascoltare pensieri e parole dei e delle bambine.
	DOMENICA 19
	Laboratorio sperimentale che mira a trasmettere, attraverso il gioco della casualità, un messaggio etico alle nuove generazioni. In un mondo sempre più veloce vogliamo combattere gli sprechi e il fast fashion sì, ma con stile !

	DOMENICA 19
	18:00  LABORATORIO DI MAGIA con Massimo Cappuccio

	attività
	permanenti
	ALLINEAMENTO/100 Paolo Galesi
	40HZ. CORPO, TERRA, ASCOLTO Mattia Velentini
	CAFFÈ LETTERARIO  Abitare Nei Sogni
	BAGNO SONORO   Saro Tropea
	BANCHETTO DI  SCAMBIO SEMI
	ALLINEAMENTO/100 • PAOLO GALESI •  SITE-SPECIFIC WORK
	HERBARIUM • FRANCESCA MONTALDI • SITE-SPECIFIC WORK
	40HZ. CORPO, TERRA, ASCOLTO • MATTIA VALENTINI • SITE-SPECIFIC WORK
	BAGNO SONORO • SARO TROPEA • PRATICA SONORA IMMERSIVA
	CAFFÈ LETTERARIO •  ABITARE NEI SOGNI •  AZIONE SITUATA
	BANCHETTO DI SCAMBIO SEMI
	mercatini
	ARIANNA SAMÀ CERAMICA & UNCINETTO
	SARA LEPOUTTRE FLORA ALCHEMILLA
	MONICA  IORILLO  ARTIGIANI_NATURAE
	FRANCHETTO TATARANNI IL LEGNO PRENDE VITA
	ANTONELLA CASTANO SEMÌ SEMÀ
	PIERPAOLO MEDUSA MEDUSARTECRAFT
	VALENTINA IONÀ, PALÙ LAB
	CECILIA BILOTTA  AARVI, PEACEFUL WEAR
	SALVATORE LA BARBERA POLYHORTUS
	MATTIA NIGRO ANTICHE ESSENZE DI CALABRIA
	ELEONORA SPLENDORI OPHELIA GIOIELLI
	ANTONELLA SACCÀ SAX CATHERS
	ALFONSO CONDOLUCI CHANDRA
	SARA D’AURIA ALCHIMISTICA
	MIRIAM SANSALONE APICOLTURA
	TONINO CASALIA NATURÈ
	MARCELLO MERCADANTE THE ECO RECORDS
	NOEMI IZZO LIBRI
	GIUSEPPE MACRÌ REMITI
	FEDERICA NOCITA AZIENDA AGRICOLA TERRA DI L'ACQUA
	ANTONIO CENITI
	ABITARE NEI SOGNI  PICCOLA EDITORIA
	CLAUDIA  MORETTI ARTIST
	ACHILLE VELTRI LAMPADE DI ZUCCA
	ARIANNA SAMÀ  • CERAMICA & UNCINETTO SARA LEPOUTTRE  • FLORA ALCHEMILLA  MONICA IORILLO  • ARTIGIANI_NATURAE TONY PAPALEO FRANCESCO TATARANNI • FRANCHETTO - IL LEGNO PRENDE VITA ANTONELLA CASTANO  • SEMÌ SEMÀ PIERPAOLO MEDUSA  • MEDUSARTECRAFT RADIK PIGNANELLI   • LABORATORIO ALCHEMICO SILA VALENTINA IONÀ  • PALÙ CECILIA BILOTTA  • AARVI ANNA LAMBOGLIA  • PREMANANDA TEA TAMMÈ  • PREMANANDA SALVATORE LA BARBERA  • POLYHORTUS MATTIA NIGRO  • ANTICHE ESSENZE DI CALABRIA  GIANNI & VEROLÙ  • FANGO FAMILY ELEONORA SPLENDORI  • OPHELIA GIOIELLI  ANTONELLA SACCÀ  • SAX CATCHERS  ALFONSO  CONDOLUCI • CHANDRA SARA D’AURIA  • ALCHIMISTICA  SILVIA MARTINETTI  • LIFE ALIGNMENT - VORTEX SYSTEM  MIRIAM SANSALONE  • APICOLTURA TONINO CASSALIA  • NATURÈ MARCELLO MERCADANTE  • THE ECO RECORDS  MARCO TROVATO  NOEMI IZZO  • LIBRI  JENNIFER PULEIO  •  I DOLCI DEI GEA MARIADOLORES CARUSO  • LA MACCHIA NADINE KRAEMER  • STRIX ACHILLE VELTRI  • LAMPADE DI ZUCCA  GIUSEPPE MACRI  • REMITI FEDERICA NOCITA  • AZIENDA AGRICOLA TERRA DI L'ACQUA MARIA FUDULI  • AIENDA AGRICOLA LA BRIGLIO ABITARE I SOGNI   • PICCOLA EDITORIA  ANTONIO CENITI   MARIA DA CS

